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Chlupaté kufeci tizky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

CHLUPATE KURECI RIZKY
8 hornich kufecich stehen, 100 g smazenych bramborovych lupinkt, 200 g tvrdého syra, 2 1zicky oblibené
kotenici smési (barbecue, gril), 2 vejce, stl

Postup

Kufteci stehna oplachneme, osusime a lehce potfeme soli. Sacek s bramborovymi lupinky propichneme
nékolikrat jehlou a potom vale¢kem rozdrtime lupinky na malé kousky, aniz bychom sacek s lupinky otvirali
(nebo v mise rozdrtime). Poté je rozmackané vysypeme do misy. K nim pfiddme nastrouhany tvrdy syr a
promichame. V jiné misce rozs$lehame vejce s kofenici smési. V této smési namoc¢ime kufeci maso a ve druhé
misce ho obalime smési s bramborovymi lupinky. Protoze smés nedrzi pfili§ dobfe, rukou ji na maso dukladné
ptitiskneme a obalené maso vlozime do suchého pekace nebo vysoké zapékaci misky. PeCeme (opravdu
nasucho) v troub¢ rozpalené asi na 200 stupnii Celsia po dobu asi 50 minut. Na mase se utvoii kiupava a
chutna kurcicka, uvniti maso zistava stavnaté.
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