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Kufteci pikantni kiidla

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

10 kutecich kiidel

2 1Zice oleje

2 1Zice sojové omacky

2 strouzky ¢esneku

stl, pepr

mleté chilli

1 1zicka mésla (mazete vynechat)

Postup

Uttete Cesnek se soli, smichejte s pepiem, chilli a olejem na kasicku.
Z kiidel odfiznéte posledni bezmasou ¢ast, zbyvajici Casti potiete

kotenici kasi¢kou, naskladejte je do pekace, prikryjte a ulozte

v chladu nejlépe do druhého dne. Pfedehtejte troubu na 190 °C,

podlijte kiidla, pridejte poptipadé maslo, vlozte do trouby

a upecte dozlatova. Podle potieby prelévejte vypekem a podlévejte
horkou vodou. Podavejte s vafenymi brambory, chlebem, bramborovou

kasi a n¢jakou Cerstvou €1 nakladanou zeleninou
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