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Jogurtoveé tizky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Maso mirn¢ naklepeme, posolime, opepiime. Smichame jogurt s prolisovanym ¢esnekem, majorankou,
solamylem, d’abelskym kotfenim, vegetou a do této smési nalozime fizky na jeden den. Druhy den smazime na
rozpaleném oleji a podavame nejlépe s bramborovou kasi.
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