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Stradl trochu jinak

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost:

Autor:

Suroviny

300 g hladké mouky
40 g kvasnic

160 g masla

30 g praskového cukru
3 vejce

merunikovy dzem

tuk na potfeni plechu

Postup

1. Prosejte mouku a rozdrobte do ni drozdi a méslo, dobfe promiche;jt

2. Ptidejte prasSkovy cukr, 1 vejce, 1 Zloutek a vypracujte testo.

3. Z tésta vytvoite kouli a zabalte ji do Cisté utérky. Utérku s té€stem zavéste na vareCku a na dvé hodiny ji
ponofite do studené vody.

4. Po dvou hodinach tésto rozvalejte na valu asi na 1 cm silny plat. Prosttedek potiete merunkkovym dzemem a
okraje tésta prelozte pies sebe.

5. Dejte zavin na vymastény plech, potiete uslehanym vejcem a upecte.
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