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Mexické fazole

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Na oleji osmahneme maso, vmichdme pokrajenou cibuli, platky ¢esneku, pridame koteni, stil, zaprasime
moukou a zalijeme 020 ml vody. Raj¢ata spafime a oloupeme, pokrajime a pfidame ke smési, ptikryjeme a
dusime jesté 15 minut. Potom ptfiddme uvatené fazole a jesté asi 10 minut vaiime
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