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Kanci s Sipkovou omackou

Kategorie: Zvéfina

Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedné obtizny

Autor: Babicovy dobroty - 16. dil - TV

Suroviny

1 kg kanci kyty
kotfenové zeleniny
olej

ocet

cukr

sul

cibule

mleté divoké koteni
Sipkova marmeldda
skoftice

20 dkg slaniny
citron

Postup

Kan¢i kytu nalozime na dva dny do nélevu z oleje, kotfenové zeleniny a divokého koteni. Nakrajenou
kotenovou zeleninu orestujeme dozlatova, pridame cibuli, ocet, cukr, stl, mleté divoké koteni, zalijeme vodou
a dame dusit. Hotovou $t'avu rozmixujeme, piidame citron, skofici a zahustime Sipkovou marmelddou. Na
hotovou omacku nalijeme rozpusténou slaninu. Podavame s houskovym knedlikem.

Poznamka
BABICOVA KUCHARKA - 16. dil — Zvéfina

V Hrabalové Kersku jsme se od pani Dasy naucili pfipravit kance na Sipkové omacce. V televiznim studiu pak
hody pokracovaly srn¢im guldSem, kan¢imi medailonky na divoko a smazenym lilkem.

Pani Dasa z Kerska ndm ukéze jak ptipravit kanci s Sipkovou omackou.
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