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Kurfeci prsa s ananasem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

Postup

Na oleji zpénime cibuli, vlozime maso nakrajené na nudlicky, okofenime, osmahneme, piidame nakrajenou
mrkev, papriky, porek, ananas, podlijeme vyvarem, podusime. Nakonec ochutime s6jovkou, medem,
zahustime solamylem rozmichanym ve 1Zici vody a jesté kratce prevaiime.
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