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Brambory s cibuli vafené v tlakovém hrnci

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

brambory mnozstvi podle porci

cibule - podle porci, ale mize byt hodné
vegeta

2 1Zice oleje

Postup

Syrové brambory oloupeme, nakrdjime na platky asi 4 mm silné. Cibuli nakr4jime na kolecka. Na dno
tlakového hrnce nalijeme trosku oleje, potom naskladame cibuli, na ni ddme platky brambor, které posypeme
hojné vegetou a znovu dame cibuli, brambory, vegetu, takto udélame né€kolik vrstev. Pozor nepodlévame.
Dame vafit a az tlakovy hrnec zacne sycet, tak nechdme jeste asi 2 minuty vafit a potom vypneme a nechdme
brambory v uzavieném hrnci dojit.

Cibule pousti sladkou st'avu a vegeta doda chut a slanost, proto vegetou nesetiete.
Brambory jsou vhodné jako pfiloha k zelenin€ i k masu. Jsou dobré i studené.

Stejnym zplisobem jsem d¢lala brambory na grilu, jen misto do tlakového hrnce, jsem je narovnala do misky z
alobalu, ten dobfe uzaviela a d¢lala na roStu a podavala s grilovanym masem.
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