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0155.francouzska bageta od EVA

Kategorie: Housky/rohliky/bagety
Hodnoceni: ***

Pocet porci:

Néroc¢nost:

Autor: EVA

Suroviny

450 ml vody

1,5 1Zice medu

1,5 1zicky soli

1,5 1zicky cukru

800 g hladké mouky

2 1zicky suseného nebo 0,5 kostky Cerstvého drozdi

Postup

Po vykynuti z tésta vytvarujeme dlouhé bagety (postup napft. u receptu ¢.611), naskladame na plech s
teflonovou nebo silikonovou podlozkou, ptipadné pecicim papirem a nechame kynout. Nahote nafizneme
nékolik Sikmych fezi a pfed pecenim potieme slanou vodou. Pe¢eme pii 180°C / 25 minut. Hotové ihned
pfenddme z plechu na mfizku.

Poznamka

Nastaveni pekdrny: Program T¢&sto
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