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Kapustový šalát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: Rado

Suroviny
700 ml sterilizovanej kapusty
100 g tvrdého nastruhaného syra
100 g šunky
1 konzerva sterolizovanéj kukurice
250 g tatarskej omačky
mlete čierné korenie

Postup
Sterilizovanú kapustu zlejeme a nechame na sitku odkvapkať.
Preložíme do väčšej misy,zmiešame zo struhaným syrom,šunku nakrajame na tenšie pásyky,primiešame k
kapuste,
kukuricu zlejeme a spolu s tatarkou,koreninami,soľou zapracujeme do šalatu,
Pred podavaním nechame poriadne vychladnuť

Strana 1/1


