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Kuřecí nudličky s nivou

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4 ks kuřecích prsíček
pepř
sůl
trochu solamylu
3 lžíce oleje
worcester
masový vývar
150 g nivy

Postup
Maso nakrájíme na nudličky, okořeníme, osolíme a poprášíme solamylem. Na pánvi rozpálíme olej, vložíme
maso a za stálého míchání opečeme ze všech stran. Zastříkneme worcesterem, je-li třeba, přidáme trochu
vývaru nebo vody. Jakmile je maso měkké, vsypeme nastrouhanou nivu, promícháme a podáváme s rýží nebo
brambory.
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