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Kufreci nudlicky s nivou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 ks kutecich prsicek
pept

sul

trochu solamylu

3 Izice oleje
worcester

masovy vyvar

150 g nivy

Postup

Maso nakréajime na nudlicky, okofenime, osolime a popraSime solamylem. Na panvi rozpalime olej, vlozime
maso a za stdlého michdni opeceme ze vSech stran. Zastiikneme worcesterem, je-li tieba, ptidame trochu
vyvaru nebo vody. Jakmile je maso mekké, vsypeme nastrouhanou nivu, promichame a podavame s ryzi nebo
brambory.
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