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Kufreci hranolky s kienovym pielivem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 kuteci fizky

1 1zicka oleje

sul

0,5 1zicky Podravky

1 1zicka hladké mouky

1 1zicka oleje

Preliv::

2 Izice rajcatového kecupu
1 1zice bilého jogurtu

1 1zice majonézy

cerstve nastrouhany kien
chilli

Postup

Kufteci fizky odblanime, nakrajime na jemné hranolky, promichdme se soli, kofenici smési, moukou a vlozime
na teflonovou panev s rozehfatym olejem. Za stalého michani je opékame asi 4-5 minut, pfelozime na talife,
prelijeme prelivem a hned podavame. Pieliv pfipravime tak, Ze uvedené potraviny promichdme.
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