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PeCené maso se zelim a téstovinami

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

jakékoliv maso vhodné na peceni

nejlépe néjaké odrezky (pouzila jsem kriti kytu)
500 g kysaného zeli

400 g téstovin

sul

kmin

koteni na pe¢ené maso

olej

Postup

OsuSené maso ze vSech stran osolime, okofenime a vlozime do olejem vytiené¢ho pekacku. Podlijeme trochou
vody a ve vyhtaté troubé upeceme domekka.

M¢kké maso z pekace vyjmeme a do vypeku zamichame kysané zeli (kdo nerad moc kyselé, mize zeli naptred
proplachnout vodou a nechat okapat). Pfikryjeme a vlozime zpatky do trouby asi na 20 minut (do zmé&knuti
zeli). Zatim maso pokrajime na kousky a spolecn¢ se zvlast uvarenymi téstovinami vmichame do me¢kkého
zeli v pekaci.
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