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Nudle
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Suroviny

1 vejce
soli
hruba mouka

Postup

Na val nasypeme malou hromadku mouky, tak aby se do ni dal udélat dilek akorat na jedno vejce. Piiddme
Spetku soli a do diilku rozklepneme vejce. Vidli€¢kou promichdme a rukama zpracujeme pevné hladké tuhé
tésto (neni nutné zapracovat v§echnu mouku, naopak kdyz je tésto moc mekké mouky ptidame). Tésto
rozvalime hodn¢ na tenko a nechame caste¢né proschnout. Délam to tak, ze ho povésim pres opéradlo zidle,
podlozim ¢istou utérkou, obcas tésto oto¢im aby schnulo rovnomérné z obou stran. Pozor - nepfesusit, pak by
se drobilo. Susim asi hodinu, ale zalezi na tloust'’ce rozvaleni.

Oschlou placku nakrajime na obdélnicky, které postupné strkdme do nudlového mlynku a meleme nudle.
Nechame uplné uschnout a zavarime do polévky, ptipadné skladujeme v uzaviené krabici.

Kdo neméa mlynek, miize tésto nakrajet na delsi pasky, nakladat je na sebe a nudle nakrajet nozem.
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