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Bramborovy gulas se zeleninou

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g cibule

1 kg brambor

2 porky

1 zelena paprikovy
500 g rajcat

1 1zice oleje

2 strouzky Cesneku

1 1zice sladké papriky
0,5 1 zeleninového vyvaru
Spetka drceného kminu
1 1zicka majoranky

0,5 svazku petrzelky
sul

75 g zakysané smetany
2 1Zice octa

Postup

Brambory oloupeme, omyjeme, pokrajime na kostky. Cibuli pokrdjime na platky. Zeleninu o€istime, omyjeme
a pokrajime, por na krouzky, papriku a rajéata na kostky. Cibuli zesklovatime na oleji. Cesnek oloupeme,
prilisujeme k cibuli, spolecné¢ osmahneme. Vmichame mletou papriku. Pfiddme brambory, porek, papriku a
rajCata, kratce vSe promichame a pfilijeme vyvar. Okofenime drcenym kminem a majorankou a ptikryté
vaiime 15 ? 20 minut. Petrzelku omyjeme, osusime a jemn¢ posekame. Gulas osolime a zjemnime ho
zakysanou smetanou. Podle chuti ptikyselime.
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