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Gruzinsky plov se slepici

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Slepici omyjeme, ocistime, vlozime do studené osolené vody tak, aby ji zakryla a uvafime domékka. Ze
slepiciho vyvaru zlehka sebereme tuk, vlozime jej do jiného kastrolu, postavime na ohen. Po rozehiati ptidame
do tuku, oloupané a na kolecka nakrajené brambory, osolime a opepiime. Misto brambor mizeme vlit
roz§lehana vejce. Dusime a asi po 2-3 minutach vsypeme ryZi pfipravenou popsanym prvnim zplisobem.
Zalijeme malym mnoZstvim vyvaru, zakryjeme poklici a na mirném ohni dusime domékka. Varenou slepici
nakrajime na kousky. Na misu polozime z jedné strany kousky slepice, z druhé strany pfipraveny plov a kolem
rozloZime osmazené brambory nebo na kousky nakrajena vejce, kterd jsme ziskali pfedchozi ptipravou.
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