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Kvétakova omeleta

Kategorie: Vejce
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 ml mléka

2 vejce

sul

trochu zazvoru

170 g hladké mouky

1 1zicka prasku do peciva
20 g tuku

1 sttedné velkych kvétak
30 g masla

Postup

V mléce rozmichame Zloutky, stl, zdzvor a mouku. Zpracujeme jemné hladké tésticko, do kterého pridame
prasek do peciva a dobie promichame. Z bilki uslehame tuhy snih a zlehka ho vmichame do tésta.
Omeletovou panev s olejem dobie prohfejeme, nalijeme tenkou vrstvu tésticka a prudce opeCeme po obou
stranach dozlatova. Na kazdou omeletu davame kvétak poduseny na masle a omeletu naptl ptelozime.
Ozdobime platky rajcat nebo kyselou okurkou. Vhodnou ptilohou jsou vatfené brambory nebo bramborova
kaSe.
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