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0131.smazené bélese od Svetluska78

Kategorie: Ostatni sladké
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

300 ml mléka

2 Zloutky

50 g rostlinného tuku

500 g polohrubé mouky

60 g mouckového cukru

Spetka soli

1 1zicka suSeného nebo 0,25 Cerstvého drozdi

Postup

Po vykynuti té€sto propracujeme, vytvarujeme bélese — té€sto rozdélime na 24 dilt a tvarujeme placicky.
Nechame jesté chvilku nakynout a smazime v tuku. Po usmazeni potirame Svestkovymi povidly, ddme tvaroh
umichany s cukrem a ipln€ nakonec zdobime §lehackou.
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