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0131.smažené béleše od Svetluska78

Kategorie: Ostatní sladké

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
300 ml mléka
2  žloutky
50 g rostlinného tuku
500 g polohrubé mouky
60 g moučkového cukru
špetka soli
1 lžička sušeného nebo 0,25 čerstvého droždí

Postup
Po vykynutí těsto propracujeme, vytvarujeme béleše – těsto rozdělíme na 24 dílů a tvarujeme placičky.
Necháme ještě chvilku nakynout a smažíme v tuku. Po usmažení potíráme švestkovými povidly, dáme tvaroh
umíchaný s cukrem a úplně nakonec zdobíme šlehačkou.
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