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0157.loupacky od Zorka.

Kategorie: Sladké pecivo
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

175 ml mléka

soli

70 g rozpusténého masla

1 Zloutek

1 vanilkovy cukr

citronova ktlira

420 g hladké mouky

60 g cukru

1,5 1zi€ky suseného nebo neceld 0,5 Cerstvého drozdi
0,5 1zicky koteni Sladké peceni (nemusi byt)

Postup

Po vykynuti té€sto propracujeme, vytvarujeme rohlicky (postup u receptu ¢.80), které miizeme naplnit
cokoladou nebo Nutelou, dzemem a pod, naskladame na plech s teflonovou nebo silikonovou podlozkou,
pfipadné pecicim papirem a nechdme kynout pod utérkou 30 - 40 minut. Pak pomaslujeme vejcem, Zloutkem
smichanym s mlékem nebo rumem, posypeme nemletym makem nebo hrubym cukrem a peceme ve vyhtaté
troubé pii cca 180°C / 15 - 20 minut. Hotové loupacky ihned prenddme z plechu na mtizku.
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