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0180.kohouti hifebeny od zindule

Kategorie: Kolace
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

125 ml mléka

100 g tuku

30 g cukru

1 vejce

citrébnova kilira

trochu soli

300 g hladké mouky

0,25 pftes 0,5 1zicky suSeného nebo ptilka z 0,25 €erstvého drozdi

Postup

Z vykynutého tésta vyvalime placku, nakrajime ji na obdélnicky, naplnime napf. makovou, ofechovou nebo
tvarohovou naplni.

Zavineme z nich valecky, na vnéjsi stran¢€ 3 — 5x nafizneme, mirn¢ sto¢ime do pulkruhu.

Na plechu s teflonovou nebo silikonovou podlozkou, ptipadné pecicim papirem nechame cca 40 minut kynout,
pomaslujeme vejcem a peCeme ve vyhiaté troub¢ 25 - 30 minut.

Hotové hiebeny ihned prenddme z plechu na mtizku.
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