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Tuzdelt facan

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

Hozzavalok (4 személyre):
2 fiatal facan

10 dkg fiistolt szalonna

6 dkg zsir

2 evoOkanal tejfol

SO

kevés majoranna

a slitéshez zsir

Postup

Elkészitése: A leldtt facant néhany napig tollastol szellds, hiivos helyen l6gatjuk, majd szarazon
megkopasztjuk, kiviil j6l megsdzzuk, a belsejét azonban csak szaraz, tiszta ruhaval toroljiik ki, és meghintjiik
majorannaval. Mellét, combjat megtiizdeljiik fiistolt szalonnaval, belsejébe egy-egy kanal tejfolt teszilink.
Zsirral kikent tepsibe helyezziik, €s stirin ontdzgetve pirosra siitjiik. Parolt rizzsel és almapiirével talaljuk.
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