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Pestra zimni polévka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

500 g hovézi plece * 400 g bilého zeli * 300 g Cervené fepy * 200 g slaniny * 2 cibule * 100 ml zakysané
smetany * bobkovy list * olej * siil, pept * Cerstvou petrzelovou nat’

Postup

Oloupanou cibuli nakrajejte a osmazte v tlakovém hrnci na rozpaleném oleji. Maso nakrdjejte na kosticky,
ptidejte k cibuli a kratce osmahnéte. Zalijte vodou, osolte, pfidejte bobkovy list a vafte na mirném ohni asi 20
minut. Zeli o&istéte, odstrafite ko3t’al a nakréjejte na tenké prouzky. Cervenou fepu omyijte, oloupejte a
nakrajejte na kostky. Zeleninu pfidejte k masu a vafte asi 20 minut. Vmichejte zakysanou smetanu a uz
nevaite. Posypejte sekanou petrzelkou, podle chuti osolte a opepiete.
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