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Voraisky gulas

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

40 dkg ptedniho hovéziho masa
sadlo

cibule

2 1Zice rajcatového protlaku
Cesnek

hladka mouka

mleta paprika

kyselé okurky

1 1zice ¢erveného vina

sul

pept

citronova kiira a St'ava

Postup

Na sadle osmahneme cibuli, pfidime mletou papriku, maso, osolime, opeptime, podlijeme a dusime. Stavu
osmahneme na tuk, zapraSime moukou, orestujeme, zalijeme, piidame rajatovy protlak, cesnek, kousek
citronové kiir a dusime. Ke konci pfidame nakrajené okurky, ¢ervené vino, nepatrné citrébnové stavy a
prevatime. Jako ptiloha se podavaji Sumavské knedliky
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