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Cesnekova bageta

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

hlavkovy salat

2 rajCata

150 ml kysané smetany

2 1zice mekého tvarohu

1 Spetka pepte

petrzelka

4 1Zice masla

bageta

1 Spetka cayenského pepie
2 strouzky Cesneku

Postup

Salat posekame, rajCata roz¢tvrtime a nakrajime na kosticky. Tvaroh utfeme se zakysanou smetanou, pridame
salat a rajéata. Dochutime soli a bilym pepfem a nechame vychladit. Petrzelku drobn€ posekame, umichame s
maslem, soli a cayenskym pepfem do pény. Bagetu rozkrdjime na 12 platkt, které potieme petrzelkovym
maslem. Oloupany ¢esnek pokrajime na velmi tenké platky. Bagetu poklademe Cesnekem a zapékame v
predehaté troub¢ asi 10 minut. Poddvame s tvarohovym dipem.
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