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Rosténky

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 rosténky
sadlo

1 vétsi cibule
sul

pept

hladka mouka

Postup

Rosténky naklepeme, osolime, opepiime, obalime v mouce a prudce ope¢eme na sadle. Vyndame je, na tuku
dozlatova osmahneme cibuli, pfidame rosténky, podlijeme vyvarem a dusime. Podlévame velmi mélo a ¢asto
je od kastrolu uvoliiujeme.
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