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Salat z kyseleho zeli s kfenem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kysaného zeli

1 cibule

2 oloupana jablka
cerstvy kien

0,5 velké cervené fepy
Zalivka:

1 citronu - §tdva z

2 1zice stolniho oleje
sul, pept

zakysand smetana

Postup

Zeli zbavime ptebyte¢né vody, usekame nadrobno, smichdme s jemn¢ pokrajenou cibuli, nastrouhanym
jablkem, nahrubo nastrouhanou syrovou ¢ervenou fepou a jemné nastrouhanym kienem.

Promichame se zalivkou (vSechny ingredience naslehané dohromady), nechame prolezet a podavame.
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