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Kufe na kifenu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Kufeci ctvrtky

cibule

kien (Cerstvy)

ztuzeny tuk (nebo sadlo)
hladké mouka

sladka smetana

sul

vyvar ( miize byt z Podravky)
uzena slanina

pepft a trochu mletych feferonek

Postup

Uzenou slaninu nakrajime na jemné kousky. Spolu se sadlem dame do hrnce a vSe rozpustime. Kien si
nastrouhdme na jemném struhadle a spolu s cibuli vlozime do rozpusténého sadla. VSe se necha jenom trochu
zpénit - nesmi se to spalit.Potom pfidame kuieci Ctvrtky, které jsme nechali asi hodinu nasolené a posypané
trochou pepte. VSe podlijeme vyvarem a nechame dusit. Kdyz je maso hotové vytdhneme ho, zahustime
kvaskem z hladké mouky a nechame asi tfictvrté hodiny provatit. Na konec jesté ptidame trochu smetany a
kdo to ma rad ostiejsi, tak si tam ptida feferonky. Nejlepsi je to jist s haluskami Poznamka: Na to jsme piisli
jednou na mejdanu, kdyz doslo maso na gulas a ve Spajzu jsme objevili jenom
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