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Polievka z ideného masa

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 I vody, v ktorej sa varilo idené mésa
2 dI sladkej smotany

30 g tuku

0,5 lyzicky sladkej papriky

Stipka majoranu

2 bobkové listy

troSka muky na zaprazku

natvrdo uvarené vajcia

sol

Postup

Z tuku a muky pripravime svetli zaprazku, priddme papriku, premieSame a zalejeme vodou z udené¢ho mésa.
Nechame zovriet, priddme majoran a bobkovy list a varime asi 5 minat. Dolejeme smotanou, ale méze byt aj
mlieko, ak treba tak dosolime. Pozor! Nie vel'a, lebo voda z ideného mésa je uz sama o sebe dost’ slana. Na
kazdy tanier ddme na tvrdo uvarené a na kolieska pokrajané vajce, zalejeme polievkou a podavame.
Poznamka: Namiesto smotany mozeme pouzit’ aj mlieko, ale smotana je samozrejme lepsia.
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