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Borsc¢

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g hovéziho masa

200 g veptfového masa

300 g kotfenové zeleniny

300 g zeli (kysané nebo sterilované)
200 g Cervene fepy

ocet

bobkovy list

nékolik kuli¢ek pepie a nového kotfeni
100 g parka

Salek kysané smetany

Postup

Hovézi maso nakrdjime na malé kostky a vlozime do dvou litrd studené vody. Vatime do poloméekka, pak
pfidame na kosticky nakrajené veptové maso. Zeleninu oCistime, nakrdjime na nudlicky a piiddme k témét
mékkému masu. Po chvili pfiddme nadrobno nakrajené zeli a nakrajenou cervenou fepu. Vse dovatime
domé¢kka. V malém mnoZstvi vody povatime koteni a vlijeme do polévky. Nakonec pfiddme na platky
nakrajeny parek. Pfi podavani podle chuti okyselime a ptidame 1Zici kysané smetany.
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