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21. Obracen¢ tizky

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kotlety

4 stroucky Cesneku
1-2 vejce

strouhanka

pept

sul

2 cibule

100 g anglické slaniny
olej

Postup

Rizky naklepeme, potfeme c¢esnekem utfenym se soli, opepiime. Obalime ve strouhance a v rozslehaném
vejci. Osmazime na oleji (4 min. na kazdé stran¢), naklademe do pekace, posypeme cibuli a na platky
nakrajenou slaninou. Pe¢eme asi 30 munut.
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