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Polevka z kutecich prsicek

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 kufteci prsicka
brokolice

2 mrkve

2 rajCata

1 kvétaku

2 hrsti pohanky

2 brambory

1 IZice olivového oleje

Postup

Kufteci prsicka nakrdjime na malé kosticky, dame vafit do osolené vody a pfidame zeleninu s pohankou. V
tlakovém hrnci vafime vSe soucasné asi 20 minut. Zeleninu vyndame, rozmackame vidlickou a vratime do
polévky. Ozdobime pazitkou a sekanou petrzelovou nati.
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