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Polévka z kuřecích prsíček

Kategorie: Ostatní polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2  kuřecí prsíčka
brokolice
2  mrkve
2  rajčata
1  květáku
2  hrsti pohanky
2  brambory
1 lžíce olivového oleje

Postup
Kuřecí prsíčka nakrájíme na malé kostičky, dáme vařit do osolené vody a přidáme zeleninu s pohankou. V
tlakovém hrnci vaříme vše současně asi 20 minut. Zeleninu vyndáme,  rozmačkáme vidličkou a vrátíme do
polévky. Ozdobíme pažitkou a sekanou petrželovou natí.
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