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Uzena ryba s pikantnim rosolem

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 ks uzeného pstruha
30 g ¢iré zelatiny

2 jablka

100 g Cerstvého kienu
0,2 1 vyvaru

ocet

sul

cukr

60 g kysané smetany
1 limetka

Postup

Oloupana jablka nastrouhdme a zastfikneme octem, aby nezhnédla. Nastrouhany kfen spafime vyvarem a do
n¢ho vmichdme zelatinu, ptidame jablka, pfisolime a osladime. Hmotu nalijeme do tvofitka a nechame
ztuhnout. Z jablkového kienu krajime libovolné tvary a skladame je na talif k rybé. Ozdobime fezy limetky,
kysanou smetanou a listy salatu.
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