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Syrova srdicka s Majovym salatem

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g masla

180 g ementalu

0,5 hrnicku smetany
0,5 1zicky sladké papriky
250 g hladké mouky
0,5 prasku do peciva
1 vejce

mandle

pistacie

kmin

sul

Postup

Z masla, nastrouhané¢ho ementalu, smetany, mouky, prasku do peciva, soli a papriky vypracujem tésto.
Nechame 2 hodiny odlezet a pak vyvalime na plat, ze kterého vykrajujeme srdicka. Ta potfeme vajeCnym
zloutkem, posypeme pistaciemi, mandlemi, kminem a pe¢eme do rizova. Poddvame s majovym salatem, ktery
piipravime takto: Natrhany salat smichdme s krajenymi artyCoky, zampiony, chiestem, okurkou, petrzelkou a
poklademe platky vafeného vejce. Ve prelijeme marinadou z vaje€ného Zloutku, oleje, vinného octa, hoi¢ice,
kapie, pepte a petrzelky. Na zavér posypeme fefichovou nati.
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