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JihoCesky koci¢ak s uzenym a tvarozniky s rozinkami a ananasovym k

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg brambor

0,5 kg cibule

1 sacek kyselého zeli bilého
200 g prorostlé anglické slaniny
4 1zice Skvarkového sadla

kmin

sul

Mou¢nik:

1 tvaroh

1 vejce

rozinky

hladka mouka

1 konzerva ananasovych krouzk
Slehacku

olej

mouckovy cukr

sul

Postup

Do uvarenych, rozstouchanych brambor pifidame nahtaté, pokrajené zeli, podusené na pare. Orestujeme
cibulku, anglickou slaninou osmazime na skvarkovém sadle, pfidame kmin, sl a vmichame do brambor se
zelim. Promichame a podavame s uzenym masem. Je mozné také s uzeninou nebo sekanou, obalovanou v
tésticku jako tizek. Kocicak posypeme zbylou usmazenou cibulkou. mouénik: V misce smichdme vajicko s
tvarohem, rozinkami, cukrem a trochou soli. Pfiddme Skrobovou moucku a vypracujeme vlacné tésto. Z n¢j
tvofime placicky, které smazime na rozpaleném oleji. Obalime v mouckovém cukru, ptidame krouZek ananasu
a ozdobime $lehackou.
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