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Houbovy gulas a Skvarkové placky

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g smési hub

cibule

sadlo

paprika

drceny kmin

2 kostky houbového bujonu
Na skvarkové placky:

300 g hladké mouky

200 g skvarki se sadlem

2 varené brambory

Postup

Do zpénéné cibule piidame nakrajené houby, zasypeme paprikou a zalijeme vodou, do které ptiddme kostky
houbového bujonu, drceny kmin a povafime. Placky pripravime takto: smichame nastrouhané, varené
brambory, kmin, stl, drozdi a mléko. Nechame vykynout, priddme Skvarky se sadlem a vypracujeme tésto.
Nechame kynout 45 minut a pak tvofime mensi placicky, které polozime na plech a pec¢eme v predehtaté
troubé do zlatova.
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