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Kureci salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g kutecich prsou

1 mango

1 ledovy salat

1 Cerstva chilli papricka
jarni cibulka

1 limetka

cerstvy koriandr

2 lzice oleje

1 1zicka podzemnicového oleje
1 1zicka sezamového oleje
sul

pept

Postup

Na oleji osmahneme nakrajend kufeci prsa, opepiime, osolime a nechame vychladnout. Nakrajime mango,
chilli papricku a jarni cibulku. Pfidame ledovy salat, stavu z limetky a nasekany Cerstvy koriandr.
Promichame, zakdpneme olejem, ptisolime.
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