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Lehka jogurtova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Véra Blahova

Suroviny

1 stfedni cibule

150 ml bily jogurt (miize byt i bez tuku)

1 vétsi sterilovana okurka

1 Spetka soli

1 Spetka pepte

2 1zicky plnotu¢né hoicice (nebo francouzska)

Postup

Cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. Nadrobno nakrajime také okurku. Cibuli a okurku vmichdme spole¢né
s ostatnimi ingrediencemi do bilého jogurtu. PouZiti: misto majonézy.
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