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Kufe se zelenou paprikou z Recka

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kuie

3 Izice masla ¢i oleje
0,5 sklenky bilého vina
7 ocisténych ofecha
sul

pept

voda

Postup

Kufe naporcujeme, osolime, opepiime a osmahneme na masle ze vSech stran. Pomalu podlévame vinem, az se
vytvoii para. Podlijeme jesté sklenkou vody a dusime. Je-li tieba, podlévame béhem duseni horkou vodou.
Kdyz je kufe mekke, vyjmeme ho na misu. Do §t'avy ptiddme nastrouhané ofechy a nechame nékolikrat piejit
varem. Nezahustujeme. Pak uz jen vlozime kute zpatky do hrnce, pfihfejme a podavame. Staci velmi
jednoducha pfiloha.
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