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Kureci medailonky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g kufecich prsicek

2 citrony

50 g kukuti¢nych lupinkt (corn flakes)
2 vejce

130 g hladké mouky

0,5 dl mléka

syrova zelenina na ptilohu podle sezony
sul

olej na smazeni

Postup

Nakrajime kuteci prsicka na malé kousky, naklepeme je a osolime. Z vajec, mléka a hladké mouky udélame
tésticko. Kousky kufete pokapeme citronovou $t'avou, obalime v tésticku a rozdrcenych lupincich, smichanych
se strouhanou citronovou kiirou. Osmazime, oblozime syrovou zeleninou a poddvame s chlebem. Rozpis je na
4 porce.
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