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Kachni gulas

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Honza Fulin

Suroviny
pept

1 kachna

sul

olej (sadlo)
mleté paprika
cesnek

voda

hladkd mouka
2 cibule pokrajené na drobno
majoranka

Postup

Kachnu vykostime a pokrajime na mensi kousky, na oleji (jesté 1épe na sadle) osmazime pokrajenou cibuli do
zlatova a kdyz je hotov4, tak na ni ddme pokrajenou kachnu. Chvili podusime ve vlastni $§tave. Osolime a
opepiime. Po 5 minutdch maso zasypeme mletou paprikou a ihned zalijeme vodou. Dusime, az je maso
mékké. Potom dame do hrnce utfeny ¢esnek, zahustime moukou rozdélanou ve vodé. KdyZz se mouka povari
stdhneme z ohn¢ a pfiddme majoranku.

Dobrou chut'.

Poznamka
Recept z Vodnanské kachni kuchaiky
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