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Sneci (bezlepkovi)

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Tésto:

400 g bezlepkové mouky Manther
3 Zloutky

0,5 bal suseného Drozdi Dr.Oetker
60 g cukru

8 PL vlazného mléka

250 g tuku Stela

Spetka soli

Népln:

3 bilky

200 g mouckového cukru

200 g mletych ofechi

Na obalovani:

mouckovy cukr

1 bal Vanilinového cukru Dr.Oetker

Postup

1. Na vam nasypeme bezlepkovou mouku, pfidame zbylé suroviny na tésto a vypracujeme tésto. Tésto
rozdélime na minimalné 3 dily a na valu podsypaném bezlepkovou moukou vSechny dily rozvalime (na
velikost asi 20x30 cm). 2. Népln: z bilk uslehame tuhy snih a postupné do néj zaslehame mouckovy cukr a
nakonec mleté ofechy. Naplni potfeme rozvalené platy a svineme je do rolady. Z rolad krajime pomoci nité
(jako knedliky) kolecka silna asi 2 cm. 3. Kolecka vyskladame na plech vylozeny papirem na peceni. PeCeme
v predehiaté troubé¢ pii teploté cca 180 °C po dobu asi 20 minut (az zacnou okraje razovet). Po upeceni
nechéame $neky vychladnout, aby se nedrolily, a teprve potom je obalujeme v mouckovém cukru smichaném s
vanilinovym cukrem. TIP: Sneky miizeme konzumovat ihned nebo ulozit do druhého dne do krabice s

vikem. Toto cukrovi je vhodné i na vanocni stll.

Strana 1/1



