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Nakladany herelin (miy)

Kategorie: Nakladané
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor: Vitek

Suroviny

4 hermeliny

1 stfedni cibule (nejlépe Cervend)

sterilovana paprika

smés chili grill (nebo néco podobného ostiejSiho - mélo by tam byt hof¢icové seminko, chilli, stl, paprika,
atd.)

olej (nejlépe slunecnicovy)

dle chuti ¢esnek

Postup

hermelin pokrajime na vétsi kusy (hermelin tak na 5 krat a pak na ptl) nakrdjime si cibuli na ptilmési¢ky. Dle
chuti pfidame kofeni.. lepsi vic - (mlze se to zdat az ptehnané, ale nebat se toho). Sterilované papriky mize
byt dost (zalezi kdo jak ma rad). VSe ddme do n¢jaké misy ¢i sklenice, zalejeme olejem aby nic nevykukovalo
a nechame tak ti'i dny uleZzet.
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