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Bedlové kuli¢ky s nivou

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g bedel

200 g syru niva

250 g tvarohu

50 g masla

7 ofecht

1 polévkova Izice konaku
citronova klira

1 kapie

1 paprika zelena
mletd sladka paprika
petrzelka

sul

ocet

Postup

Houby uvatime v octé nebo ve sladkokyselém nalevu, scedime, proplachneme a drobné posekame. Papriky,
petrzelku a ofechy také nakrajime nadrobno. V mise vySlehame tvaroh s nivou, maslem, nastrouhanou
citronovou kiirou, kotlakem a soli. Pfiddme houby, papriky, petrzelku, ofechy a hmotu dobie promichdme. Ze
vzniklé hmoty tvarujeme kulicky, které obalujeme v mleté Cervené paprice.

Doporucena ptiloha: jakékoliv slané pecivo, tyCinky atd.
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