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Bomba z lesa

Kategorie: Houby

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
500 g hub
6  cibulí
2  malé rajské protlaky
5 polévkových lžic oleje
1 polévková lžíce octa
2,5 polévkové lžíce sójové omáčky
1 polévková lžíce mletého zázvoru
1 kávová lžička pálivé papriky
2 polévkové lžíce koření Vegeta
1 polévková lžíce soli

Postup
Houby propláchneme, nakrájíme, podusíme do měkka, scedíme a pomeleme na masovém strojku (nebo
rozmixujeme). Nakrájenou cibuli osmažíme na oleji do sklovita, přidáme houby a ostatní suroviny.
Promícháme, necháme přejít varem a plníme do malých skleniček. Sterilujeme 1 hod na 100 st. C.
Doporučená příloha: vynikající pomazánka na topinky a tousty.
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