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Bramboráky s kuřecím masem

Kategorie: Brambory

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: lab 25041

Suroviny
Ingredience:
brambory
vejce
mouka(já raději hrubou)
mléko horké
sůl,kmín
česnek najemno posekaný(nešetřím)
bazalka místo majoránky
kuřecí prsa
osmažená cibulka(není nutná)
sádlo nebo slunečnic.olej na smažení

Postup
Příprava:
Vyrobíte bramborákové těsto tak jak ho děláte,pouze místo majoránky dejte sušenou bazalku(jindy
vyzkoušejte provensálské koření) a na konec do těsta vmíchejte na drobno(asi 5x5mm) pokrájená syrová
kuřecí prsa,kterých nemusí být mnoho.Já dávám pro dva strávníky jedno prso.Smažte slabé bramboráky.

Doporučená příloha:
salát z kysaného zelí
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