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Jable¢na omacka - Apfelmus

Kategorie: Ovocné omacky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: lab 25073

Suroviny

90 ml jable¢né nefiltrované st'avy, nebo vody

300 ml ast

1 jablko Fuji, oloupané a bez jadiince nakrajené na 2 cm kosticky
0,25 1zi€ky mleté skofice

1 IZice konaku, nebo brandy (nemusi byt) -
1 jablko Golden Delicious, oloupané a bez jadfince nakrajené na 2 cm kosticky
1 IZice citronové §tavy

Ingredience::

1 1zicka medu

Postup

Ptiprava:

Prvnich pét ingredienci vlozit do malého kastrolku a pfivéct do varu. Snizit teplotu, pfikryt a dusit az se jablka
zacnou rozpadat. Odkryt poklici a vydusit vSechnu tekutinu. Ptidat skofici a konak, nebo brandy, chcete-li.

Nechat trochu zchladnout a rozmixovat na hladko. Podéavat horké, nebo zchladit a uschovat pro pozdéjsi
pouziti.

TIP: Omacka se Casto podava k Bavorskym bramborovym packtim.
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