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Kufte kralovny Kali

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: labuznik.com 00163

Suroviny

Ingredience:

400 g kufecich prsou
10 g Skrobu

200 g cibule

1 dl oleje

1 vejce

palicka cesneku

sul

Postup

Ptiprava:

Kufte rozkrajime na kousky, pfiddme 1zici Skrobu, uslehané vejce a dobie promichame. Smés ddme na
rozpaleny omastek. Kdyz je maso bilé, ptidame stl, drceny ¢esnek a na kolecka nakrdjenou cibuli. Z uvatené
ryze upravime na talifi kruh, do kterého vlozime hotové maso.

Doporucena piiloha:
Jako ptiloha miiZze byt okurka, nakladané houby nebo zelenina.
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