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Masové kuličky s čínským zelím

Kategorie: Mleté maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: Prima vařečka

Suroviny
mleté maso
čínské zelí
porek
oliv. olej

Postup
Mleté maso osolíme, opepříme, přidáme kari, chilli, 2 stroužky česneku, 1 vajíčko, 2 lž. strouhanky, 1 lžíci
solamilu a vysmažíme do růžova.

Nakrájíme čínské zelí, pórek, a dáme na olivový olej a potom přidáme sojovou omáčku, dusíme chvíli, potom
zahustíme rozmíchaným škrobem. Dochutíme, podáváme s rohlíkem.
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