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Buchty bez vážení

Kategorie: Buchty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: babička

Suroviny
3  plné hrnky polohrubé mouky
5 lžic pískového cukru
kůra z jednoho citronu
půl kávové lžičky soli
1  vejce
1  žloutek
40 g droždí
5 lžic mléka
250 ml šlehačky
80 g másla do pekáče
1  kvásek: droždí s 1 lžící cukru, se 2 lžícemi vody a

Postup
Zpracujeme, necháme kynout,až se zvětší o polovinu. Plníme tvarohem nebo povidly. Klademe do pekáče s
máslem. Potíráme ze všech stran. Necháme ještě kynout 20 min. Pečeme ve vyhřáté troubě 10 min, pak
stáhneme a pečeme 25 minut do zlatova . Za 5 min vyklopíme a pocukrujeme.  
V mikrotenovém sáčku vydrží celý týden !!
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