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Stradl z Héry

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor: Pavla Urbaskova

Suroviny

1 Héra

30 dkg hlad. mouky
Spetka soli

1 hoftticova sklenka vody

Postup

Héru rozpustime nad parou, piiddme ostatni a promichame. Té€sto ddme na 1 hod. do lednice, obcas
promichame.
Rozdélime na dve ¢asti a dé€lame Stradl.
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